POLAR
A360

FITNESS
TRACKER

WITH WRIST-BASED
HEART RATE

Hvilken stgrrelse skal du vaelge?

Udskriv denne stgrrelsesquide, s& du kan male dit hédndled og finde ud af,

hvilken stgrrelse armband du skal have til din Polar A340.

Klip sterrelsesguiden ud, og tag den rundt om dit handled. Den viser,
hvilken stgrrelse du skal bruge (S, M, L). Husk, at der skal vaere lidt ekstra

plads til bevaegelse.

Small (S) 130-170 mm
Medium (M) 150-200 mm
Large (L) 165-225 mm

Udskriv stgrrelsesvarktgjet i 100 %

SADAN BRUGER DU ARMBANDET TIL AT MALE DIN PULS PRACIST
A360 skal sidde pa dit handled, s& det slutter teet til hdndleddet. Det skal
dog ikke sidde sa stramt, at blodcirkulationen stoppes, eller det fgles
ubehageligt. Polar tilbyder dig tre forskellige stgrrelser armband, s& du
kan veelge et armband, der sidder godt, selvom du bruger det dggnet
rundt. Og vores armband er nemme at stramme, sd du far preecise

malinger i treeningstilstand.

PokAr.

L 165-225 mm

M 150-200 mm

S 130-170 mm




