
¿Qué talle necesitás?

Esta es una guía práctica de los talles que podés usar para medirte la 

muñeca y así saber qué talle de correa de Polar A360 es ideal para vos. 

Recortá la guía de talles y colocala alrededor de tu muñeca para saber 

qué tamaño (S, M, L) te resultará más cómodo. Tené en cuenta que no 

debe quedar muy ajustada, para permitir el movimiento.

	 Small (S)		  130-170 mm
	 Medium (M)		  150-200 mm
	 Large (L)		  165-225 mm

	 Imprimí la herramienta de medida al 100%

LA MEJOR MANERA DE USAR LA CORREA PARA MEDIR CON PRECISIÓN 

TU FRECUENCIA CARDÍACA

El A360 debería reposar detrás del hueso de tu muñeca, con la 

parte inferior del dispositivo apoyada contra el dorso. Debe estar lo 

suficientemente holgado como para que quede cómodo y permita 

la circulación de la sangre. Para ayudarte a conseguir el talle ideal, 

Polar ofrece tres tamaños diferentes de correas que se adaptarán sin 

problemas a un uso ininterrumpido (24/7) estándar. Se pueden ajustar 

para garantizar una medición precisa en el modo de entrenamiento.
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